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ANEXO

Fuente: 10 Sondea - Estudio sobre los mayores N=2.000

(Como te gustaria pasar la vejez?

En una
residencia; 6,76

Desde mi casa,
acudiendo a un
centro de dia;
14,08

Desde mi casa,
contando con
Asistencia a
Domicilio (SAD
y/o TAD); 46,76

Desde mi casa,
sin ninguna
ayuda externa ;
32,39

(Te gustaria un modelo que contemplara los pisos compartidos?
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(. Te gustaria un modelo que contemplara los pisos compartidos?

No me gustaria

porque implicaria
una menor

atencién; 24,23

Lo valoraria de forma
positiva, ya que me
podria dotar de mayor
cercania con mis futuros
convivientes y una
sensacion mayor de
autonomia; 58,31

Me resultaria
indiferente; 17,46

De vivir en una residencia, ;te gustaria hacerlo con personas afines?
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No; 5,35

Indiferente;
13,52

Si; 81,13

De vivir en una residencia, ;qué decisiones te gustaria tomar?

Pregunta de respuesta multiple
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Poder pernoctar fuera de la residencia _ 66,2

La comida

La hora de desayunar, comer o cenar _ 61,69
Otros I 6,2

(Qué servicios relacionados con la salud te gustaria encontrar en
una residencia?

Pregunta re respuesta multiple
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89,86
82,54 81,97
61,97 57,18
I I i
Servicio médico Enfermeria Fisioterapia / Gimnasio Terapia Dietista /
Rehabilitacién Ocupacional Nutricionista

(Qué papel te gustaria que jugase tu familia en tus cuidados?



Clece

Ns/Nc; 2,54

Lo menos
posible, prefiero
no ser una carga
para ellos; 19,72

Que vengan a
visitarme de vez
en cuando, pero
que respeten mi
intimidad; 49,3

Que estén lo mas
involucrados
posible; 28,45

(Qué esperarias y valorarias del personal dedicado a cuidarte de manera
profesional, ya sea en asistencia a domicilio o en una residencia?

Pregunta de respuesta multiple

77,75
65,63 68,45
59,72
34,08
27,89
La profesionalidad yla La empatiay el trato Que tengan en cuenta mi
eficiencia

Los conocimientos
cercano, casi familiar

opinién en la toma de médicos

decisiones importantes

entretenidas
enlo querespecta ami
salud

La profesionalidad, pero Que se esfuercen por
sin excesivas confianzas encontrar actividades
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